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BENEFICIOS:   
- Favorece el metabolismo de las grasas: La L-Carni�na par�cipa en el transporte de 
ácidos grasos hacia las mitocondrias, donde pueden ser u�lizados como fuente de ener-
gía.

- Apoya la producción de energía: Ayuda al organismo a aprovechar mejor los nutrien-
tes para la obtención de energía, especialmente durante la ac�vidad �sica.

- Contribuye al rendimiento �sico: Puede ser un complemento ú�l para personas ac�-
vas o que realizan ejercicio de manera regular.

- Favorece la recuperación después del ejercicio: La combinación de aminoácidos 
puede apoyar los procesos de recuperación muscular posteriores al esfuerzo �sico.

- Apoya el metabolismo hepá�co: La L-Me�onina es un aminoácido esencial que par�-
cipa en diversos procesos metabólicos y en la síntesis de compuestos importantes para 
el organismo.

- Par�cipa en procesos an�oxidantes: La L-Me�onina contribuye a la formación de sus-
tancias con función an�oxidante, ayudando a proteger a las células del estrés oxida�vo.

PRESENTACIÓN - MODO DE INGESTA
FRASCO CON 90 COMPRIMIDOS DE 700mg - Tomar 3 comprimidos después del ejercicio.

ESTE PRODUCTO ES UN ALIMENTO Y NO UN MEDICAMENTO. 
EL APORTE NUTRICIONAL DE ESTE PRODUCTO ES PORQUE DE 

LOS INGREDIENTES QUE CONTIENE, EXISTEN ESTUDIOS 
CLÍNICOS Y CIENTÍFICOS QUE MUESTRAN SU APORTACIÓN 
NUTRICIONAL, SIEMPRE EN REFUERZO A UNA DIETA BIEN 

BALANCEADA.  

COFEPRIS:  Permiso autorización Publicidad 193300202D0349. 
Los productos NUTRICIONALES NO REQUIEREN DE CLAVE 

ALFANUMÉRICA DE LA COFEPRIS, CON FUNDAMENTO EN LA 
LEY GENERAL DE SALUD ARTÍCULO 301. 

ESTA INFORMACIÓN ES DE USO EXCLUSIVO PARA 
LA CAPACITACIÓN DE LA FUERZA DE VENTAS.  

INGREDIENTES: L-Carni�na. L-Me�onina, Polinico�nato de Cromo, Magnesio, Nopal, 
Linaza, Perejil (Petroselinum sa�vum), Toronja (Citrus × paradisi).


