GOLDENHARVEST
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INGREDIENTES: Concentrado de proteina de suero (WPC, Proteina de leche, Albumina de huevo, proteina de soya,
Maltodextrina, Harina de avena, Almidén de arroz, Dextrosa, Triglicéridos de cadena media (MCT), Aceite de girasol alto
qleico, Vitaminas A (Palmitato), C (Acido ascdrbico), D (Colecalciferol), E (Tocoferol), Complejo B (B1, B2, B3, B5, B6, B12,
Acido fdlico, biotina), Calcio, Magnesio, Zinc, Hierro, Potasio, L-Glutamina, BCAA (leucina, isoleucina y valina), Enzimas
digestivas (proteasa, lactasa, amilasa), Fibra dietética, saborizantes naturales y artificiales, Lecitina de soya,Goma xanta-
na, edulcorante acesulfame K.

BENEFICIOS:

- Favorece el aumento de masa muscular. Aporta proteinas de alta calidad que ayudan al
crecimiento y mantenimiento de la masa muscular cuando se combina con entrenamiento de
fuerza.

- Incrementa la ingesta de calorias. Es una forma practica de consumir muchas calorias en una
sola porcion, ideal para personas con metabolismo acelerado o que tienen dificultad para subir
de peso.

- Proporciona energia para entrenamientos intensos. Su contenido de carbohidratos ayuda a
mantener los niveles de energia antes, durante y después del ejercicio, favoreciendo un mejor
rendimiento.

- Favorece la recuperacion muscular. La combinacion de proteinas y carbohidratos contribuye
a la recuperacion después del entrenamiento, ayudando a reponer el glucégeno muscular y
reparar las fibras musculares.

- Aporta vitaminas y minerales. Muchas féormulas incluyen vitaminas y minerales que apoyan
el metabolismo energético, la funcion muscular y el sistema inmunolégico.

- Es practico y facil de preparar. Permite obtener una comida alta en calorias y nutrientes en
pocos minutos, siendo Util para personas con poco tiempo o bajo apetito.

PRESENTACION - MODO DE INGESTA: FRASCO CON 2kg Sabor Vainilla - Mezcla 1 porcidn
(100-150 g) con 400 a 600 ml de agua o leche.

ESTE PRODUCTO ES UN ALIMENTO Y NO UN MEDICAMENTO.
EL APORTE NUTRICIONAL DE ESTE PRODUCTO ES PORQUE DE
LOS INGREDIENTES QUE CONTIENE, EXISTEN ESTUDIOS

CLINICOS Y CIENTIFICOS QUE MUESTRAN SU APORTACION
NUTRICIONAL, SIEMPRE EN REFUERZO A UNA DIETA BIEN S
BALANCEADA. ' Masio! Colden

COFEPRIS: Permiso autorizacion Publicidad 193300202D0349. - G
Los productos NUTRICIONALES NO REQUIEREN DE CLAVE ME ‘

ALFANUMERICA DE LA COFEPRIS, CON FUNDAMENTO EN LA
LEY GENERAL DE SALUD ARTICULO 301.

ESTA INFORMACION ES DE USO EXCLUSIVO PARA
LA CAPACITACION DE LA FUERZA DE VENTAS.

Nutricion Deportiva de Alto Rendimiento
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