GOLDENHARVFS]
SUERO DE LECHE

INGREDIENTES: Proteina Aislada de Suero de Leche, Suero de Leche concentrado.
Sabor Natural.

BENEFICIOS:

- Promueve el crecimiento muscular: Es rico en aminoacidos esenciales, incluyendo la
leucina, que es crucial para la sintesis de proteinas musculares y el crecimiento.

- Ayuda a combatir el sobrepeso: La proteina de suero puede aumentar la sensacién
de saciedad, reducir el hambre y los antojos, y aumentar el gasto caldrico, lo que
puede facilitar la pérdida de peso.

- Fortalece el sistema inmunoldgico: El suero de leche contiene compuestos bioacti-
vos como la lactoferrina y los probidticos, que pueden mejorar la funcién inmunoldgi-
ca y proteger contra infecciones.

- Mejora la salud digestiva: Los probidticos presentes en el suero de leche pueden
mejorar la salud intestinal, aumentar la absorcidén de nutrientes y aliviar problemas
digestivos.

- Controla la presidn arterial: Algunos estudios sugieren que el suero de leche puede
ayudar a reducir la presion arterial alta.

- Reduce el colesterol: Los compuestos bioactivos del suero de leche pueden ayudar
a reducir los niveles de colesterol LDL (colesterol "malo") en el cuerpo.

- Ademas de estos beneficios, el suero de leche también puede ayudar a reducir el
dolor muscular y articular, proteger contra la osteoporosis, y mejorar la hidratacion y
el equilibrio electrolitico.

PRESENTACION - MODO DE INGESTA

FRASCO CON 500g. - Mezcle 30g (3 cucharadas soperas copeteadas) en leche descremada o la
bebida de su preferencia. Tomar 1 vez al dia.

ESTE PRODUCTO ES UN ALIMENTO Y NO UN MEDICAMENTO.
EL APORTE NUTRICIONAL DE ESTE PRODUCTO ES PORQUE DE
LOS INGREDIENTES QUE CONTIENE, EXISTEN ESTUDIOS
CLINICOS Y CIENTIFICOS QUE MUESTRAN SU APORTACION
NUTRICIONAL, SIEMPRE EN REFUERZO A UNA DIETA BIEN

BALANCEADA. Masﬁ-‘?"‘i‘?zl.qﬁn
COFEPRIS: Permiso autorizacion Publicidad 193300202D0349. _cONCENTRABO BE PROTEINA D SUERD DE LECHE
Los productos NUTRICIONALES NO REQUIEREN DE CLAVE
ALFANUMERICA DE LA COFEPRIS, CON FUNDAMENTO EN LA
LEY GENERAL DE SALUD ARTiCULO 301.
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